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»Sie sind Briickenbauer«

Forderverein Zeitspende: Pﬂegebeglelter in Unternehmen erhalten ihr Zertifikat

I Yon Cnsela Schwarze

Vlotho (VZ). »Der grote
Pflegedienst in Deutschland
sind die pflegenden Angehori-
gen in Familiens, steht fir Mi-
chael Petzholdt fest. Er hatte
sich als Mitglied des Forderver-
eins Zeitspende mit sieben wei-
teren Ehrenamtlichen zum
»Pflegebegleiter in Unterneh-
men« fortbilden lassen. Sie alle
wollen dazu beitragen, dass ak-
tive Berufstitigkeit und die
Pflege kranker Angehariger ver-
einbar sind.

Mitarbeiterinnen der Polizei
und aus Sparkassen absolvierten
fiir dieses wichtige Ziel von Sep-
tember dieses Jahres bis in den
Dezember 60 Lerneinheiten sowie
eine Exkursion. Insgesamt elf
Themenfelder zu bearbeiten und
zu beherrschen, war die Voraus-
setzung, um die Fortbildung er-
folgreich abzuschliefen und nun
endlich das erstrebte Zertifikat als
sichtbare Qualifizierung zum
»Pﬂegebegleiter in Unternehmen«

Im Seniorenheim Simeonsstift
an der Lemgoer Strafle tiberreich-
ten die Projektinitiatorinnen Ele
Diekmann und Rita Miiller vom
veranstaltenden Forderverein
Zeitspende die Urkunden wah-
rend einer Feierstunde. Beide lob-
ten das Durchhaltevermégen und
die Zuverlassigkeit der Gruppen-
teilnehmer. »Es seien nicht nur
Hausaufgaben zu erledigen gewe-
sen, so Ele Diekmann. ,Rollen-
spiele waren zu bewiltigen und
Protokolle anzufertigen neben
dem Erwerb von Wissen um ge-
setzliche = Rahmenbedingungen.
Das Familienpflegegesetz, zustdn-
dige Stellen und Netzwerke fiir
die Pflege galt es kennenzuler-
nen«, fiigte sie anerkennend hin-
zu. Die Pflegebegleiter in Unter-
nehmen seien die Bindeglieder
zwischen  Angehérigen - und

Biirgermeister Rocco Wilken, Iris Kranke (Sparkasse), Rita Miiller, Pet-
ra Achilles, Annette Duhme (beide Sparkasse), Michael Petzholdt (
Forderverein Zeitspende), Melanie-Jasmin Meier (Polizei), Susanne

Arbeitgebern.

»Pflegebegleiter sind Briicken-
bauer«, wiirdigte der Landrat Jir-
gen Miiller die engagierten, eh-
renamtiich tatigen Mitarbeiter

von Sparkassen und der Polizei."

Weil er die Bedeutung von Pflege-
begleitern in Unternehmen aus
eigener Anschauung hoch ein-
stuft, blickte er voraus: »Bel der
nachsten Pflegebegleiter-Fortbil-
dung werden auf jeden Fall Ange-
hérige der Kreisverwaltung dabei
sein.«

Der Umgang mit Kranksein sei
eine Herausforderung, denn pfle-
gende Angehodrige praktizieren
mit Sicherheit nach Krédften Fiir-
sorge, seien aber keine Pflege-
Profis, zollte Biirgermeister Rocco
Wilken, den frischgebackenen
Pflegebegleitern Achtung und An-
erkennung: »Sie leisten grofartige

Arbeit und zeigen soziales Enga-
gement.« Einer Uberforderung fiir
beruflich tdtige pflegende Ange-
horige konne durch die Pflegebe-
gleiter in Unternehmen wirksam
entgegen gewirkt werden. Fehl-
und Ausfallzeiten seien zu umge-
hen oder zu verringern, was be-
triebsschidigende  Folgekosten
vermeide.

Damit Aggressionen oder De-
pressionen bei pflegenden Ange-
hérigen durch stindige Uberfor-
derungen gar nicht erst aufkom-
men, widmen sich die Pflegebe-
gleiter fir ihre Kooperation mit
und in Unternehmen inhaltlich
dem Spannungsfeld Pflege . und
Beruf.

Die Teilnehmer der aktuellen
Fortbildung lieRen sich wihrend
ihrer Qualifizierung schulen im
Umgang mit Krankheit, Behinde-

Berger (Sparkasse), Silke Scholz (Polizei), Landrat Jiirgen Miller und
Ele Diekmann bei der Feierstunde mit Zertifikat-Uberreichung.
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wertschdtzenden Haltung bei
Menschen mit Demenz.

Michael Petzholdt (rechts) erhilt sein Zertifikat als Pﬂegebegie:ter
in Unternehmen von Landrat Jirgen Miiller,



